
 

CATALOGNE 3 – VOYAGE INTERPAROISSIAL - DU 10 AU 17 AVRIL 2023 

Accompagnants : 
Doris Zermatten 

Carlos et Nathalie Capó 
 

PROGRAMME 

 

LUNDI 10 - VALAIS – ELNE                                                                                             
 
Départs de Martigny, Saint-Maurice, et Vionnaz  
Voyage en car avec L’Oiseau Bleu Dîner en autoroute - libre choix / pique-nique 
Arrivée à Perpignan dans la soirée,  Hotel Kyriad ***  
Distribution des chambres et souper à l’hôtel 

 
MARDI 11 - ELNE et COLLIURE 
 
Matin 
Déjeuner 
Visite de la Maternité suisse d'Elne 
Visite d'Elne  
Diner – libre choix 
 

Après-midi 
Visite de Collioure 
Le village 

 
Antonio Machado 

 
Hôtel Parador de Cardona **** 

Distribution des chambres  
Souper à l’hôtel 

 
 
 

MERCREDI 12 - MONTSERRAT ET MANRESA 
 

Matin 
Déjeuner 
Visite de l'Abbaye de 
Montserrat  
Diner – compris dans la visite 
 
 

 

Après-midi   
Manresa. Visite guidée 
Rencontre avec  
Sœur Lucia Caram  
Retour au Parador de 
Cardona 
Souper à l’hôtel 

JEUDI 13 - SITGES - COMA-RUGA 
 
Matin  
Déjeuner 
Départ du Parador de Cardona  
Déplacement à Sant Marti 
Sadevesa 
Visite des Caves Naveran 

Michel Gilliéron, citoyen 
Suisse, retrouve ses racines 
et devient vigneron dans la 
région du Penedès. 
Une belle histoire à découvrir. 

Après-midi 
Déplacement à 
Coma-Ruga 
Diner au restaurant  
Vil·la Casals 
Installation à l’ Hotel Balneario  
Coma-Ruga **** 
Visite de la  
Maison de Pau Casals 
 
Souper – libre choix 

 

https://www.kyriad.com/fr/hotels/kyriad-perpignan-sud
https://fr.wikipedia.org/wiki/Maternit%C3%A9_suisse_d%27Elne
http://www.visitlescala.com/fr/musee-darcheologie-de-catalogne-mac
http://www.visitlescala.com/fr/musee-darcheologie-de-catalogne-mac
https://fr.wikipedia.org/wiki/Collioure
https://www.parador.es/es/paradores/parador-de-cardona?utm_source=GoogleMyBusiness&utm_medium=linkgoogle&utm_campaign=paradordecardona&utm_term=organico&utm_content=ficha
https://www.montserratvisita.com/
https://www.montserratvisita.com/
https://www.montserratvisita.com/
http://www.naveran.com/web/index.html
http://www.paucasals.org/ca/MUSEU-horaris/
https://1.bp.blogspot.com/-Kjlcm-3e_Oo/XQ-1dm8-ggI/AAAAAAAABn4/2Nf9u6Js4FkwkQylw0wPBLqm7dFhIMG-wCLcBGAs/s1600/Colliure-Francia-8.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-ALCmesArMv8/XQ_yBjJTTuI/AAAAAAAABr8/rlxtZPNOzNcL_zjibhm2B_XOeqDPPc49QCLcBGAs/s1600/jose-machado-ruiz-antonio-machado-1938.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-jke9xmwE_iA/XQ_c-rofpUI/AAAAAAAABpo/0n24th1uwwAQcC-ihmU8dXj4sPPeIkMBgCLcBGAs/s1600/CavesNaveranMichelGillieron.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-WTNrWLKSu3Y/XQ_IvThA--I/AAAAAAAABpE/-Bjlb3OtPZ0tEu7gTPRoo3D2SHkAAQMbwCLcBGAs/s1600/playa_comarruga_t4300631.jpg_369272544.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-8nLSXgih1Fw/XRHSPaakBkI/AAAAAAAABu0/t__719enW8Ui_mwM0hrKm7y8ZvZIns2qACLcBGAs/s1600/3391225_n_vir3.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-tOc2eLcTbQ4/XQ-1WU5CNgI/AAAAAAAABnw/4LlE9ioBD_IJQXuZZSqzP1hwt9kmBiAOACLcBGAs/s1600/obpic2Jx3pD.jpeg
https://1.bp.blogspot.com/-53VCp6YgaMY/XQ-1i9Cm0KI/AAAAAAAABn8/uPpOAlfQ5rMQBuCpvFJ4Jjv5LEwy3vkMwCLcBGAs/s1600/20854417.jpg


 

 
VENDREDI 14 – TARRAGONA 
 

Matin 
Déjeuner  
Visite de Tarragona 
Diner au restaurant 
El Pòsit 
 

Après-midi 
Déplacement à Reus 
Visite Centre Gaudi 
Retour à l'hôtel  
Souper – libre choix 

 

SAMEDI 15 - DELTA DE L'EBRE 
 

Matin 
Déjeuner à l’hôtel 
Déplacement au Parc Natural del  
Delta de l'Ebre 

Visite de 

l'écomusée  
Promenade en bateau 
Diner au Restaurant Can 
Paquita  

Après-midi 
Suite de la visite 
Les lagunes 
Observation des 
oiseaux 
La bambouseraie 
Retour à l'hôtel  

 
 
DIMANCHE 16 – BARCELONA 
  

Matin  
Déjeuner 
Culte à Barcelona  
Església Protestant Barcelona-Centre  
Promenade Ramblas 
Diner – libre choix 

 
Après-midi   
Promenade Ramblas – Maremagnum 
 

Déplacement à Girona 
Installation Hotel Ultonia *** 

Promenade à Girona 
Souper au restaurant Ca la Marieta   

 

LUNDI 17 - RETOUR 
 

Déjeuner 
Départ de l'hôtel.  
Retour en Valais.  
Diner et souper en route au libre choix de chacun 
Arrivée en soirée en Valais 

 

 
 
 
 
 
 
 
                                               

RENSEIGNEMENTS : 
 

Répondant pour la Suisse : 
Doris Zermatten 

Tel 078 882 52 42 
 

Répondant pour la Catalogne : 
Carlos et Nathalie Capó 

Tel +34 613 04 65 66 
carlos.capo56@gmail.com 

https://fr.tripadvisor.ch/Restaurant_Review-g1587822-d1813760-Reviews-Restaurant_Can_Paquita-El_Poble_Nou_Del_Delta_Terres_de_l_Ebre_Province_of_Tarra.html
https://fr.tripadvisor.ch/Restaurant_Review-g1587822-d1813760-Reviews-Restaurant_Can_Paquita-El_Poble_Nou_Del_Delta_Terres_de_l_Ebre_Province_of_Tarra.html
https://1.bp.blogspot.com/-wlx2M7fabFA/XQ_e9shsVeI/AAAAAAAABp0/J80Nd3oyDuMWWZQOORoZM17C8__bKmEGgCLcBGAs/s1600/tarragona-spain-jpg_header-99213.jpeg
https://1.bp.blogspot.com/-47BP1Q1pCb4/XQ_kIMqfdyI/AAAAAAAABqQ/7i6NvKaDJakALnbtZUkWesGxWCefx0LyACLcBGAs/s1600/que-del-ha-Delta-ocells_1211888811_51826840_1500x999.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-DCDzL1eXDo0/XQ_mmiz-9KI/AAAAAAAABrE/a_CqEIxcizca-Hr4oc6N38vAduwfgMeUgCLcBGAs/s1600/index.jpg
https://1.bp.blogspot.com/-y4x7JUdo6wU/XQ_krEidvXI/AAAAAAAABq4/7u2TBW4PL-MUgdywscWDYQr4NOxvXbb6wCLcBGAs/s1600/delta-de-l-ebre.jpg

