
L’ÉCOUTE DE LA PAROLE DE DIEU AU CENTRE DE NOTRE FOI

Les demandes de thèmes d’études bibliques, exprimées lors 
de la soirée « À vos souhaits » du 7 février dernier, étaient 
si nombreuses que nous vous proposons un 1er sujet ce 
printemps et trois autres parcours entre l’automne 2019 et 
le printemps 2020 ! Nous avons également noté le désir de 
vivre d’autres formes de rencontres autour de la Bible, groupe 
de maison, cours biblique par correspondance, lectio divina. 

Ces projets vont se concrétiser progressivement. Pour toutes 
celles et ceux qui n’ont pas encore pu s’exprimer, n’hésitez 
pas à nous partager ce qui germe en vous, c’est ensemble 
que nous construisons notre projet communautaire. Merci ! 

Agnès Thuégaz et Hélène Küng
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L’ENTRETIEN DES BIENS ET DES BÂTIMENTS

> par Luc Mathieu 

LE VERGER À MARTIGNY

> par Pierre Boismorand

C’est dans la durée et presque au quotidien qu’il nous faut 
veiller à la bonne tenue de nos locaux. Nous possédons 
deux belles salles paroissiales que nous utilisons pour nos 
activités d’Église, mais qui sont aussi ouvertes pour des 
locations : l’une à Martigny et l’autre à Saxon. De même, nous 
bénéficions d’une chapelle chaleureuse et accueillante dans 
la cité de l’abricot (construite en 1914), et d’un magnifique 
temple au Coude du Rhône (qui date de 1932). Mais tout 
s’use, tout peut se dégrader, et un entretien régulier se 
révèle indispensable.
A Saxon nous envisageons de refaire le sol de la chapelle, 
qui est dégradé. A Martigny ce sont les tables des salles 
Coude du Rhône, encore récentes, mais trop lourdes et 
déjà abîmées, qu’il faudra remplacer. Pour y parvenir, nous 
pensons faire appel à votre générosité, afin que les dépenses 
nécessaires ne pèsent pas trop sur l’équilibre des comptes 
de la paroisse. Mais on n’est pas obligé de payer l’équivalent 
d’une table, qui coûte plusieurs centaines de francs. On peut 
participer en donnant dix ou vingt francs et c’est déjà un 
geste concret, un soutien fraternel.
A la rue d’Oche à Martigny, les salles du Coude du Rhône 
sont louées depuis plus de 6 ans. Je profite de cet article 
pour vous informer que tous les paroissiens de nos 22 
communes  bénéficient d’un rabais sur la location d’une 
salle. Il est important que celles-ci soient maintenues en 

très bon état. Cela encourage aussi tous ceux qui les louent 
à en prendre soin, et si les locataires causent des dégâts 
-ce qui reste heureusement exceptionnel, nous retenons les 
arrhes.
En tant que responsable des bâtiments paroissiaux, je 
veille à la bonne tenue de l’ensemble de notre patrimoine, 
j’organise son entretien et j’effectue des travaux dans la 
mesure de mes compétences. Chaque année, nous faisons 
appel à des bénévoles pour une journée de travail. En 2019 
nous avons fait des retouches de peinture sur les murs de 
nos salles à Martigny, peint les armoires dans la salle de 
la Ruche du côté de nos bureaux paroissiaux, réglé des 
fenêtres et des portes, etc. Cette journée de travail est 
toujours agrémentée d’un moment d’amitié et de partage 
autour d’un repas. Cette année c’était des spaghettis 
bolognaise préparé par Suzanne. Un grand merci à Claude, 
Francis, Arthur, Charly, aux deux Jean-Pierre et à Suzanne et 
Lina pour leur dévouement.
Mais nous avons besoin de bonnes volontés. Ainsi, si vous 
avez des compétences manuelles (en menuiserie, peinture, 
électricité ou autre) et acceptez de donner une journée ou un 
moment de bénévolat pour la paroisse, ayez la gentillesse 
de vous faire connaître. Vous pouvez simplement prendre 
contact avec moi, merci d’avance. 
Luc Mathieu, T : 078 611 84 84

Parmi les biens que nous avons reçu, et dont nous disposons 
avec reconnaissance, il y a le verger à côté du temple à 
Martigny. Planté d’abricotiers luisets, ce petit jardin est 
bien pratique. Ainsi, dès qu’il fait beau, nous y servons la 
verrée après le culte. Il y a aussi assez de place pour y 

organiser des repas : on a vite fait de sortir des tables et 
des chaises pliantes pour partager une grillade et profiter 
de ce bel environnement. Lors des travaux de rénovation 
et d’embellissement du temple, le verger a été en partie 
réduit pour installer un parking de 25 places. Par ailleurs, 
80 mètres carrés ont été aménagés en potager (bio !). Mais 
il reste encore de l’espace pour les arbres. Comme 5 vieux 
abricotiers luisets devront être coupés et remplacés (à 
l’horizon de quelques années), j’ai proposé qu’on plante de 
nouveaux fruitiers pour renouveler le verger. C’est ainsi que 
Daniel Ramaciotti, Paul Schoop et Francis Tanner ont chacun 
offert un abricotier, et Patrick Thuégaz un cognassier, qu’ils 
en soient remerciés ! Ce sont les jardiniers de la Commune 
qui ont planté ces 4 arbres, de même qu’il tondent la pelouse 
et fleurissent avec goût les abords du temple.

Mais le verger a aussi des airs de jardin biblique. Pas en 
raison de la présence d’un prunier (pour la tarte du jeûne), 
mais parce qu’y prospèrent aussi un olivier, un figuier et 
deux plants de vigne (on égalera bientôt Farinet). « Chacun 
-dit souvent la Bible- cultivera sa vigne et ses oliviers, et 
sera heureux, le cœur en paix ». Que cette belle promesse 
s’accomplisse pour chacun-e !

Après une longue fouille dans ma 
cave où j’avoue que tout n’est pas très 
bien rangé, puis un moment passé à 
dépoussiérer, j’ai retrouvé les transats, 
le parasol, les nattes, le masque de 
plongée, les chapeaux de paille, les 
maillots de bain, les tongs, le bateau 
gonflable... Rien que de les voir, ça 
m’a remonté le moral : on aurait dit la 
panoplie du bonheur ! En plus, un peu 
méditerranéen sur les bords, j’apprécie 
particulièrement les séjours balnéaires. 
Bref, j’étais tout joyeux avec la mer 
pour horizon, lorsque j’ai rencontré un 
fâcheux contradicteur qui m’a posé des 
questions assez désagréables. Jugez 
plutôt !
Il a commencé par me demander : - 
« Pour quoi as-tu rassemblé ces affaires? »
J’ai répondu : - « Eh bien, pour le bonheur, 
le fun, la bronzette, la détente, l’ambiance vacances, la sieste, 
pour être cool sur la plage... ».
Il a repris : - « Mais est-ce que tu as trouvé tout ce dont tu auras 
besoin ? ».
Revoyant ma liste, j’ai rétorqué à ce curieux personnage : - 
« Ben non ! Il me manque encore le casque pour la musique, 
les lunettes noires, la crème solaire. Et puis une bouteille pour 
l’apéro, des glaçons, deux trois olives, des cacahuètes, et ce sera 
la fête. »
Mais cet esprit chagrin (il me cherche ou quoi ?) a continué 
à me titiller : - « Tu es sûr de toi ? ».
- « Ben oui ! » lui ai-je asséné, parvenant quand même à 
garder mon calme.
Et c’est là qu’il a sorti l’argument choc : - « Et le soleil ? ».
Moi : - « C’est évident qu’en vacances l’été il faut du soleil ! ».
Lui : - « Mais s’il n’y en a pas ? ».
Moi : « Arrête de me saper le moral ! Là où je vais il y en a 
toujours. Il faut du soleil, c’est tout, c’est la condition. »
Lui : - « La condition de quoi ? ».
Moi : - « Ben, la condition du bonheur, du fun, du bronzage. 
Relax quoi ! »

Lui (franchement indiscret) : - « Tu aimes 
t’exposer au soleil ? »
Moi (voyez ma patience, mais je lui ai 
quand même répondu) : - « J’adore ! Mais 
je me protège. »
Lui : - « Tu te protèges du bonheur ? »
Moi (franchement lassé) : -  « Mais non ! 
Mais le trou dans la couche d’ozone, 
l’effet de serre, et les risques d’une trop 
longue exposition au soleil, ça ne te dit 
rien ? »
Lui : - « Si. Mais alors, ton dieu soleil, il 
peut te nuire ! »
Moi : - « Bon maintenant, ça suffit ! Tais-
toi, et laisse-moi attendre ! »
Lui : - « Attendre le soleil ? »
Moi : - « Attendre le bonheur, l’aventure, 
l’amour… Enfin, tout ce qui donne du 
goût à la vie. Et bientôt les vacances ! »
Lui (voulant avoir le dernier mot) : - « Tu 

connais la prière qui dit ‘moi mon soleil c’est le Seigneur’ ? ».
Là, je vous le dis, je n’ai pas répondu. Je ne voulais pas qu’il 
continue à me harceler. Pourtant, tout ce qu’il a dit m’a fait 
réfléchir.  Car j’ai beau m’équiper, revêtir la tenue du bonheur, 
c’est vrai que ça ne dépend pas que de moi. Le soleil ne 
se commande pas. L’amour ne se décrète pas. Ils nous 
viennent du dehors, d’un Autre que nous. Le bonheur, ça se 
reçoit quand on le reconnaît, quand il advient. D’ailleurs, ce 
bonheur-là, inutile de s’en protéger, il ne peut pas nous faire 
de mal. Printemps, été, automne, hiver, Dieu s’invite ! Qu’il 
fasse chaud ou froid, nuit ou jour, du matin au soir, on peut 
s’exposer à lui, c’est garanti sans danger !
Le soleil ? La Bible annonce un temps où il ne sera plus 
nécessaire à notre bonheur : « La ville n’a besoin ni du soleil 
ni de la lune pour l’éclairer, car la gloire de Dieu l’illumine » 
(Ap 21, 23).

Bon été, bonnes vacances si possible, et que Dieu soit pour 
vous comme un soleil qui vous fait du bien !

Curieux mot que « l’été », qui rime avec « avoir été ».
Peut-on pleinement être en été et y avoir été ?
Les étés se suivent et ne se ressemblent pas.
Chaque fois, j’ai l’été pour prendre le temps... et j’ai été 
prendre le temps !
Le temps de souffler, voilà l’été.
Souffler, laisser le souffle de l’Esprit nous regonfler à bloc. 
Car le repos est comme le silence : on ne l’entend que 
lorsque tous les sons s’arrêtent. 

Le véritable repos se trouve dans le repos de la conscience, 
lorsqu’elle arrête de nous poursuivre.
Dans la Bible, le repos est symbolisé par le shabbat, jour du 
Seigneur, ou plus précisément : jour où tout est remis entre 
ses mains. Ce n’est pas nous qui sommes faits pour le repos, 
c’est le repos qui est fait pour nous. Pour ceux qui essayent 
de vivre le repos sans culpabilité, comme une grâce. 
Alors confiance ! Que chacun puisse dire : « ça a été, c’était 
l’été... »

C’EST L’ÉTÉ !
> par Pierre Boismorand, inspiré par Isabelle Gerber

L’ÉTÉ, AUSSI POUR PRENDRE LE TEMPS
> par Pierre Boismorand, inspiré par Mino Randriamanantena

Les jardiniers de la Commune plantent les fruitiers 
offerts par des paroissiens
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En entrant dans le Home, je suis frappée d’abord par la 
vivacité des couleurs des lieux, le décor soigné, aménagé 
au gré des saisons et des fêtes. Puis, dans les étages, par 
l’activité du personnel de soins, d’intendance, d’animation. 
Je m’assieds près du résident ou de la résidente que je suis 
venue voir – et le temps s’arrête. Je suis passée du monde 
de l’activité à un autre monde. Échange de salutations, 
silence, sourires... et nous partageons une petite étape 
du quotidien : attente, attente et encore attente. Parfois la 
personne évoque des souvenirs, s’ils sont encore là, ou le 
présent qui n’en finit pas. « J’attends, il faut s’habituer, on 
n’a pas le choix, on est bien ici, mais le temps est long...  » 
Attendre, avec les horizons qui se rétrécissent, ne plus bien 
voir, ne plus bien entendre, ne plus trouver de remède à 
tels ou tels maux récurrents, ne plus trouver ses mots, ne 
plus retrouver ses souvenirs… « J’attends la fin, je ne sais pas 
quand ça viendra » : parfois la personne me partage un peu 
de sa sérénité ou un peu de son angoisse. 
Je suis honorée de recevoir leur 
confidence, qu’ils m’admettent à 
partager un petit morceau de leur 
attente. Et à la fin de chaque visite, 
je remercie la personne de m’avoir 
accueillie.
Certaines souhaitent une prière, 
quelques versets de la Bible. D’autres 
me disent très franchement « non, 
merci ! », et je demande alors, en 
douceur, s’ils sont d’accord de me 
partager ce qui les soutient : y a-t-il 
quelque chose qui les aide, qui leur 
donne confiance ? Là aussi, c’est un 
honneur de recevoir cette confidence.
L’offre de cultes protestants varie 
d’un Home à l’autre, certains n’en 
proposent pas, en particulier vu le très 

petit nombre de résidents protestants. Dans d’autres Homes 
il y a culte chaque trimestre – et la communion est amenée 
ensuite aux résident-e-s qui ne peuvent pas être amenés 
au culte. Il arrive que l’animatrice spirituelle catholique 
y participe, avec les visiteuses de la paroisse protestante. 
Dans chacun de ces lieux, le culte ou la célébration sont 
préparés en lien avec ce que nous avons pu percevoir des 
préoccupations des résident-e-s, par les animatrices ou 
animateurs spirituels, les visiteuses, la pasteure.
À la Résidence Les Sources à Saxon, une célébration 
œcuménique est mise sur pied, trois fois par an, par 
Isabelle Minger, diacre retraitée et visiteuse, avec les 
deux animatrices spirituelles catholiques, une visiteuse 
catholique et la pasteure attribuée aux Homes. Cette 
collaboration œcuménique est précieuse : nous nous 
soutenons mutuellement dans notre attention aux résidents 
et résidentes. 

Actuellement et depuis plusieurs décennies, les Églises 
protestantes de chaque Canton sont rassemblées en une 
seule Fédération : la « FEPS » ou Fédération des Églises 
Protestantes de Suisse. Mais à partir du 1er janvier 2020, 
suite au vote d’une nouvelle Constitution, cette entité se 
transformera en une seule Église nationale. Ce changement 
de structure vise à créer une même identité aux niveaux 
paroissial, cantonal et national. 
« Pour les protestants en Suisse, cela signifie qu’on appartient 
à la même Église. Bien au-delà de la paroisse, on forme une 
grande communauté. Et vis-à-vis de l’extérieur, cela nous offre 
une voix d’importance nationale », explique Gottfried Locher, 
actuel président de la FEPS.
« Ce n’est pas seulement un changement d’étiquette, ce qui 
est vraiment important concerne aussi notre fonctionnement » 
explique le pasteur Pierre de Salis. 

Notre Synode pourra débattre plus largement sur les problèmes 
de société, sur les questions théologiques et œcuméniques 
précise Gottfried Locher. La voix des Églises cantonales y sera 
mieux prise en compte et le protestantisme suisse sera mieux 
entendu. »
« Simple en apparence, ce changement, ne s’est pas accompli 
sans difficultés », note la pasteure Claudia Haslebacher, qui 
a comparé le chemin menant à l’adoption de la nouvelle 
Constitution à « une course de montagne ». 
Bonne nouvelle : ce passage officiel à la nouvelle « Église 
Protestante de Suisse » sera officialisé en Valais, lors de la 
dernière Assemblée des délégués de la FEPS, qui aura lieu 
en juin 2020.

Le lundi de Pâques, Hélène, Marie-France, Corine, Marie-
Madeleine ont eu la joie de se retrouver avec une vingtaine 
de résidents des Sources pour vivre avec eux la joyeuse 
nouvelle de la résurrection.
« Ne vend-on pas cinq moineaux pour deux sous ? Cependant, 
Dieu n’en oublie pas un seul. Et même vos cheveux sont tous 
comptés. N’ayez donc pas peur : vous valez plus que beaucoup 
de moineaux ! » (Luc 12,6-7).
« Tels que nous sommes »
« Même si nous nous sentons perdu-e-s, Dieu ne nous perd 
pas ! »

« Nous ne savons pas où on l’a mis »... (Jean, 20,9)
« Est-ce que ça vous arrive de ne pas savoir… ? »
Après quelques lectures accompagnées de chants, d’un 
temps d’échange, de paroles partagées sur l’angoisse de 
parfois « ne plus savoir », chaque personne est repartie, 
peut-être un peu plus rassurée, comprenant que chacun a 
du prix aux yeux de Dieu. Lui ne nous perd pas même si 
parfois nous, nous ne savons pas, ne savons plus...
En souvenir de cette belle rencontre, chaque personne a 
reçu un oiseau en tissu, confectionné par Isabelle, afin de 
se rappeler que nous avons tous du prix aux yeux de Dieu.

« L’assistance au suicide » comme on l’a appelée, avec 
toute la gravité et parfois l’horreur qu’impliquent le terme 
« suicide » constitue-t-elle une liberté individuelle ? Le 
Grand Conseil valaisan a débattu de cette question difficile, 
et il a voté il y a seulement quelques semaines. Il appartient 
maintenant aux EMS et aux institutions de santé de tenir 
compte de la décision politique, même si, pour certains, ce 
« oui » peut paraître difficile à mettre en œuvre. 
Étrangement silencieux lors de ce débat éthique, alors 
que les autorités catholiques exprimaient un point de vue 
sans ambiguïté en faveur du respect de la vie en toutes 
circonstances, les protestants valaisans ont préféré se taire, 
et faire appel à la conscience et au choix de chacun, plutôt 
que d’imposer une seule manière de voir. Il faut dire que la 
diversité des opinions qui s’expriment sur ce sujet au sein 

du protestantisme et parmi les pasteurs et diacres rendait 
difficile pour ne pas dire impossible l’énoncé d’une position 
commune.
Qu’on le veuille ou non, on sait qu’aujourd’hui, la morale 
chrétienne traditionnelle ne fait plus l’unanimité, n’est 
pas toujours écoutée ni comprise, et que de nouvelles 
représentations de la mort et de l’au-delà sont apparues, 
chacun se forgeant sa propre vision, au gré d’influences les 
plus diverses. Face aux nouvelles compréhensions de la mort 
et du deuil, mais aussi et surtout du sens de la vie, il faut peut-
être quitter la logique du permis et du défendu pour offrir un 
accompagnement à l’écoute de la personne, sans jugement, 
et dans le respect de son autonomie, tout en continuant à 
réfléchir, à débattre et à dialoguer dans un esprit d’ouverture 
mais sans jamais oublier le fondement biblique.

Le suicide assisté nécessite un cadre. Une démarche délimitée 
par des éléments qui lui donnent sens. Face à un diagnostic 
sévère : mort inéluctable, souffrances éprouvantes, pour 
soi-même et pour l’entourage, on peut souhaiter en finir, 
dans une approche sereine de la souffrance et de la mort. 
Le suicide assisté présuppose un regard lucide sur soi-
même, une décision personnelle, réfléchie et libre, un acte 
face auquel l’entourage le plus proche est associé. Accueil 
et compréhension, bienveillance et tendresse, courage 
et douceur face à la fragilité deviennent des conditions.  

On essaie d’affronter les émotions, de les reconnaître, les 
identifier, les accueillir et les partager dans la confiance. 
Dans ce cadre, la doctrine est à relire, les critères à réviser, la 
morale à réécrire. On dit que bien vivre, c’est se préparer à bien 
mourir. D’un point de vue chrétien, est-on prêt à entendre le 
désir de partir exprimé par une personne souffrante, fatiguée 
de corps mais pétrie d’espérance, l’esprit relié, en paix avec 
elle-même et confiante vis à vis du Vivant au delà de la mort ?
Pour en savoir plus : Plaidoyer pour l’assistance au suicide, 
Philippe Genton, Éditions Baudelaire, Lyon 2018

AU FIL DES VISITES
ÉCHOS DE LA PRÉSENCE DANS LES HOMES

> par Hélène Küng

LES PROTESTANTS
RÉFORMÉS DE SUISSE

FORMERONT DORÉNAVANT
UNE SEULE ÉGLISE NATIONALE

> par Laurence Villoz, journaliste à Protestinfo

RÉCIT D’UNE CÉLÉBRATION ŒCUMÉNIQUE DE PÂQUES
À LA RÉSIDENCE « LES SOURCES »

> par Corine Roessli et Marie-Madeleine Bruchez

FIN DE VIE ET « SUICIDE ASSISTÉ » OU « AIDE À MOURIR DANS LA DIGNITÉ » ?

> par Pierre Boismorand, d’après Carlos Capó

LE CADRE DU « SUICIDE ASSISTÉ », UN POINT DE VUE

> par Carlos Capó
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Lors d’une célébration œcuménique au Home Les Sources, à Saxon

Assemblée des délégués des Églises protestantes cantonales



L’ÉCOUTE DE LA PAROLE DE DIEU AU CENTRE DE NOTRE FOI

Les demandes de thèmes d’études bibliques, exprimées lors 
de la soirée « À vos souhaits » du 7 février dernier, étaient 
si nombreuses que nous vous proposons un 1er sujet ce 
printemps et trois autres parcours entre l’automne 2019 et 
le printemps 2020 ! Nous avons également noté le désir de 
vivre d’autres formes de rencontres autour de la Bible, groupe 
de maison, cours biblique par correspondance, lectio divina. 

Ces projets vont se concrétiser progressivement. Pour toutes 
celles et ceux qui n’ont pas encore pu s’exprimer, n’hésitez 
pas à nous partager ce qui germe en vous, c’est ensemble 
que nous construisons notre projet communautaire. Merci ! 

Agnès Thuégaz et Hélène Küng

Certaines activités régulières seront en pause en juillet et en août. C’est le cas de la prière du mardi matin et du 
mercredi soir à Martigny, ainsi que de la Bricolerie du mercredi après-midi à Saxon. Vous pouvez donc y participer 
jusqu’à la fin juin ou à partir de septembre.

JUIN

Jeudi	 13	 11 h	 Rencontre des Dames	 Salle du Verger	 Martigny
Samedi	 15	 18 h	 Culte	 Chapelle protestante	 Saxon
                         	  	 19 h 30	 Repas paroissial	 Salle de paroisse	 Saxon
Dimanche	 16	 10 h	 Culte	 Temple	 Martigny
Lundi	 17	 19 h	 Chœur paroissial	 Temple	 Martigny
Mardi	 18	 8 h 30	 Prière	 Temple	 Martigny
Mercredi	 19	 14 h	 Bricolerie	 Salle de paroisse	 Saxon
		  19 h	 Prière	 Temple	 Martigny
Samedi	 22	 18 h	 Culte	 Chapelle protestante	 Saxon
Dimanche	 23	 10 h	 Culte	 Temple	 Martigny
Lundi	 24		  Départ des jeunes pour le voyage aux États-Unis
Mardi	 25	 8 h 30	 Prière	 Temple	 Martigny
Mercredi	 26	 14 h	 Bricolerie	 Salle de paroisse	 Saxon
		  19 h	 Prière	 Temple	 Martigny
Samedi	 29	 18 h	 Culte	 Chapelle protestante	 Saxon
Dimanche	 30	 10 h	 Culte	 Temple	 Martigny

JUILLET

Jeudi	 4	 9 h	 Décr’Oche	 Salle La Ruche	 Martigny
Dimanche	 7	 10 h 15	 Culte	 Chapelle protestante	 Saxon       
Jeudi	 11		  Retour des jeunes du voyage aux États-Unis
Dimanche	 14	 10 h 15	 Culte	 Chapelle protestante	 Saxon
Mardi	 16	 20 h	 Chœur paroissial	 Temple	 Martigny
Jeudi	 18	 Midi	 Repas sous la tonnelle	 Plan-Cerisier	 Martigny-Croix 
Dimanche	 21	 10 h 15	 Culte	 Chapelle protestante	 Saxon
Dimanche	 28	 10 h	 Journée protestante, culte et pique-nique		  Chippis

AOÛT  
                                        
Dimanche	 4	 10 h	 Culte	 Temple	 Martigny
Jeudi	 8	 9 h	 Décr’Oche	 Salle La Ruche	 Martigny
		  Midi	 Repas sous la tonnelle	 Plan-Cerisier	 Martigny-Croix
Dimanche	 11	 10 h	 Culte	 Temple	 Martigny
Lundi	 12	 20 h	 Chœur paroissial	 Temple	 Martigny
Dimanche	 18	 10 h	 Culte radiodiffusé	 Chapelle protestante	 Verbier
Dimanche	 25	 10 h	 Culte	 Temple	 Martigny 
Vendredi	 30		  Départ du voyage dans les Cévennes                 	

SEPTEMBRE

Dimanche	 1er	 10 h	 Culte	 Temple	 Martigny
Mardi	 3	 8 h 30	 Prière	 Temple	 Martigny
Mercredi	 4	 14 h	 Bricolerie	 Salle de paroisse	 Saxon
		  19 h	 Prière	 Temple	 Martigny
Jeudi	 5	 9 h	 Décr’Oche	 Salle La Ruche	 Martigny
Samedi	 7	 18 h	 Culte	 Chapelle protestante	 Saxon
Dimanche	 8	 10 h	 Culte	 Temple	 Martigny
		  17 h	 Concert	 Temple	 Martigny                      
Mardi	 10	 8 h 30	 Prière	 Temple	 Martigny
Mercredi	 11	 14 h	 Bricolerie	 Salle de paroisse	 Saxon
		  19 h	 Prière	 Temple	 Martigny
Samedi	 14	 18 h	 Culte et spectacle pour les enfants	 Chapelle protestante	 Saxon
Dimanche	 15	 10 h	 Culte et spectacle pour les caté et les jeunes	 Temple	 Martigny
		  Midi	 Repas paroissial	 Salle du Verger	 Martigny
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ANNONCES

LA VERRÉE APRÈS LE CULTE
Dans notre paroisse, nous nous retrouvons pour la « Verrée » 
ou « Verre de l’amitié » après chaque culte, que ce soit les 
samedis soirs à Saxon ou les dimanches matins à Martigny, 
c’est systématique ! Ces moments sont importants parce 
qu’ils nous permettent de nous rencontrer les uns les 
autres, de mieux nous connaître, d’échanger des nouvelles 
et de discuter autour d’une tasse de café ou d’un verre de 
vin, tout en grignotant une flûte salée ou une tranche de 
gâteau. Pour diminuer les frais des après-cultes, qui restent 
à la charge de la paroisse, nous proposons à ceux qui le 
souhaitent d’offrir un samedi soir ou un dimanche matin 
les boissons et les gâteaux d’un après-culte. Si vous voulez 
faire ce cadeau, signalez-vous simplement un peu à l’avance 
auprès des pasteurs ou du secrétariat (coordonnées en page 
8).  Merci ! Luc Mathieu

CULTES D’ÉTÉ EN STATIONS
> A la chapelle protestante de VERBIER, tous les dimanches 
à 10 h en juillet et août.
Et cultes en anglais tous les dimanches à 18 h.
Le 18 août, le culte sera radiodiffusé en direct sur Espace 2. 
Les paroissiens sont invités à participer et un covoiturage 
est organisé : RV à 8 h 40 sur le parking du temple de 
Martigny. Après l’apéritif, la journée se prolonge par un 
pique-nique tiré des sacs.
> A la chapelle protestante de CHAMPEX-LAC, tous les 
dimanches à 10 h en juillet et août.
Les 28 juillet et 4 août, les cultes seront radiodiffusés en 
direct sur Espace 2.
Le 11 août, le culte sera suivi de l’Assemblée de l’association 
de la chapelle.
> A la chapelle catholique de LA FOULY, à 10 h 30 les 
dimanches 14 et 21 juillet, et 4 et 11 août.
> A la chapelle catholique de GIÉTROZ, à 10 h les dimanches 
14 et 21 juillet, et 4 et 11 août.

CULTES D’ÉTÉ ET JOURNÉE PROTESTANTE DE L’EREV
Comme chaque année, la paroisse se met au rythme de l’été 
et n’organise plus qu’un seul culte en plaine les week-ends 
de juillet et août. Pendant ces deux mois, on ne célèbre pas 
le culte du samedi à 18 h à Saxon, et l’on propose un culte 
unique le dimanche matin.
Cette année, en juillet, les cultes auront lieu le dimanche à 
10 h 15 à Saxon, et en août à 10 h à Martigny.
Avec deux exceptions : 
> Le dimanche 28 juillet, il n’y aura pas de culte à Saxon 
et les paroissiens sont invités à la Journée protestante 
cantonale qui aura lieu à Chippis, au couvert de Foulon. 
Accueil dès 10 h. Culte bilingue à 11 h. Apéritif offert 
puis pique-nique tiré des sacs. L’après-midi, selon votre 
disponibilité, vous pourrez rejoindre Crans-Montana où la 
paroisse protestante fête ses 100 ans.
> Le dimanche 18 août, il n’y aura pas de culte à Martigny et 
les paroissiens sont invités à participer au culte radiodiffusé 
depuis Verbier à 10 h, avec covoiturage, participation du 
Chœur paroissial, pique-nique (voir ci-dessus).

PIQUE-NIQUE ESTIVAL AU MAZOT SOUS LA TONNELLE
Dans le cadre typique de Plan-Cerisier, Doris Zermatten 
vous invite à midi :
> Jeudi 18 juillet et jeudi 8 août
Chacun apporte son casse-croûte. Boissons et cafés vous 
sont offerts. Renseignements : 078 882 52 42

JEUDI 8 AOÛT 2019 À 20H - Temple de Martigny
Concert duo voix-saxophone 
Antoine Auberson, saxophone et Christine Cruchon, soprano.

ABSENCES – VACANCES DES MINISTRES
Merci de noter :
Le secrétariat paroissial sera fermé du 19 juin au 8 juillet.
Hélène Küng sera en vacances du 17 au 24 juin, puis du 5 
au 26 août.
Agnès Thuégaz sera en vacances du 8 au 31 juillet.
Pierre Boismorand sera absent pour accompagner le voyage 
des jeunes aux États-Unis du 24 juin au 11 juillet. Puis il 
sera en vacances du 18 juillet au 8 août.

DANS LE VISEUR
C’est peut-être un peu tôt pour parler du mois de septembre 
et évoquer les semaines souvent bien remplies de la 
rentrée. Mais trois rendez-vous exceptionnels s’annoncent 
et rien n’empêche de les noter.
> Le dimanche 8 septembre, à 10 h au temple à Martigny, les 
deux merveilleuses chanteuses canadienne et américaine 
du duo « Accapélaré » animeront le culte. Puis à 17 h, elles 
donneront un concert, toujours au temple à Martigny.
> Le samedi 14 septembre, à 18 h, pendant le culte à Saxon, 
le comédien Alain Portenseigne donnera un spectacle 
biblique pour les enfants (jusqu’à 12 ans), mais qui parle 
aussi aux plus grands, donc tout public.
> Le dimanche 15 septembre, à 10 h, pendant le culte à 
Martigny, le comédien Alain Portenseigne donnera un 
(autre) spectacle biblique, pour les catéchumènes et les 
jeunes, mais également tout public.
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La chapelle catholique de La Fouly 
accueille des cultes protestants pendant l’été
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UN CREDO POUR LA VIE
> transmis par Michèle Veillon 

Président du Conseil de paroisse :
M. Luc Mathieu
Avenue du Grand-St-Bernard 81b - 1920 Martigny
dorsaz.mathieu@dransnet.ch
Tél. 078 611 84 84 
Secrétariat paroissial Martigny :
E-mail : coudedurhone@erev.ch
Tél. 078 654 26 48 
Bureau paroissial Saxon : Tél. 078 635 77 58 
Location salle de Saxon :
Tél. 078 752 83 29 - CCP Saxon 19-7859-4 
Location salles du Coude du Rhône, Martigny :
Tél. mardis et vendredis : 078 654 26 48
coudedurhone@erev.ch  -  www.scdr.ch 
Pasteur à 100 % :
M. Pierre Boismorand
Rue d’Oche 3a  - 1920 Martigny
E-mail : pierre.boismorand@erev.ch
Tél. 078 657 89 73
Jour de congé hebdomadaire : jeudi

Pasteures à 60 % :
Mme Agnès Thuégaz
Rue d’Oche 3a  - 1920 Martigny
E-mail : agnes.thuegaz@erev.ch
Tél. 078 882 36 36
Jour de congé hebdomadaire: vendredi 
Mme Hélène Küng
Route du Village 9 - 1907 Saxon
E-mail : helene.kung@erev.ch
Tél. 078 635 77 58
Jour de congé hebdomadaire: lundi
 
CONTACT - JOURNAL « ENSEMBLE » 
Contact :
Secrétariat paroissial:
E-mail : coudedurhone@erev.ch
Tél. 078 654 26 48 
Équipe journal :
Michèle Veillon, Céline Praz-Demaurex,
Sylviane Vanderlinden, Mario Berera, Alain Razaname, 
Pierre Boismorand

Réalisé et imprimé en Valais par l’Imprimerie du Bourg Sàrl, Martigny

Ne te sous-estime pas en te comparant aux autres. C’est précisément parce que nous sommes tous différents que nous 
sommes uniques. Ne fixe pas tes buts en fonction des autres. Toi seul sais ce qui est bon pour toi. Sois toujours à l’écoute 
de tes plus profonds désirs. Tiens à eux comme tu tiens à la vie, car sans eux, la vie n’est rien. Ne laisse pas la vie filer entre 
tes doigts en songeant au passé, ou en rêvant à l’avenir. Vis ta vie jour après jour, et tu vivras ainsi intensément chaque 
jour de ta vie. Ne baisse pas les bras tant que tu as encore quelque chose à donner. Rien n’est jamais perdu... tant que tu 
continues de lutter. N’aie pas peur d’admettre que tu n’es pas parfait. C’est ce lien fragile qui nous relie les uns aux autres. 
N’aie pas peur de prendre des risques. C’est en prenant des risques que le courage s’apprend. N’écarte pas l’amour de ta vie 
en prétendant qu’il n’existe pas. Le meilleur moyen de trouver l’amour est de le donner. Le meilleur moyen de le perdre est 
de le retenir prisonnier. Le meilleur moyen de garder l’amour est de lui donner des ailes ! N’étouffe pas tes rêves. Ne pas 
avoir de rêves, c’est être sans espoir. Être sans espoir, c’est errer sans but. Ne fuit pas en avant tout au long de ta vie de sorte 
que tu oublies d’où tu viens et où tu vas. La vie n’est pas une course, mais un voyage dont il faut savoir goûter chaque étape.

Site paroissial : www.coudedurhone.erev.ch Site de l’Église réformée évangélique du Valais : www.erev.ch

L’équipe des confirmands, qui a été reçue dans l’Église à la Pentecôte, 
a réalisé en octobre dernier ce grand panneau « street art ». 
Visible rue d’Oche à Martigny, cette fresque interpelle chacun-e 
sur l’avenir de notre terre et les conditions de vie que nous 
laisserons aux générations futures.

ASSEMBLÉE DE PAROISSE ORDINAIRE 
DU 22 SEPTEMBRE 2019 À SAXON 

La rentrée, c’est aussi le temps des budgets… 
Notre paroisse du Coude du Rhône a prévu son Assemblée 
ordinaire d’automne le dimanche 22 septembre prochain, 
après le culte à 9 h 30. 
C’est avec plaisir que nous vous invitons à y prendre part 
en notre chapelle de Saxon. 
L’ Assemblée débutera à 10 h avec l’ordre du jour suivant : 
1. Déclaration de Foi de l’EREV
2. Liste des présences
3. Lecture du PV de l’Assemblée du 14 octobre 2018
4. Présentation et vote du budget 2020
5. Révision des Statuts de la paroisse.
6. Divers
7. Cantique et prière finale - Apéritif
Notre budget 2020 sera présenté par notre nouvelle 
trésorière Evelyne Bardy-Panza.
Dans l’espoir de vous rencontrer nombreux le 22 septembre, 
nous vous transmettons nos salutations fraternelles en 
Christ. 

Marc Veillon, Président de l’Assemblée de Paroisse.


